
Bachelor - DU Psychologie appliquée au
management
Formation initiale
UNE DOUBLE COMPÉTENCE EN PSYCHOLOGIE ET MANAGEMENT !
COMMERCE, MANAGEMENT

Ce DU est proposé en option dès la 1re année de votre Bachelor et a été conçu en
partenariat avec la Faculté de psychologie de l’UCLy. Il a pour objectif de vous doter
de compétences comportementales (soft skills) de plus en plus recherchées dans le
monde professionnel : compréhension des dynamiques humaines, gestion du stress,
motivation, communication, leadership, bien-être au travail…

144
heures de cours

2
competences

(Psychologie et
Management)

PRÉSENTATION

Pourquoi s’inscrire à ce DU ?

Répondre aux attentes du marché : les entreprises recherchent des profils capables de
manager avec empathie, discernement et efficacité. Ce DU vous permet de mieux
comprendre les comportements humains et d’anticiper les enjeux psychologiques dans le
travail.
Enrichir votre parcours académique : vous bénéficiez d’une certification universitaire
reconnue, sans prolonger la durée de vos études.
Développer un double profil unique : à la fois business et psychologie, un atout
différenciant pour vos stages, vos candidatures ou une poursuite d’études.
Explorer des domaines en forte croissance : marketing comportemental, relation client,
gestion du changement, coaching, etc.
S’inscrire dans une logique interdisciplinaire : au cœur des tendances de
l’enseignement supérieur, ce DU valorise une compréhension globale de l’humain et de
l’entreprise.



 

� Vous êtes curieux(se), motivé(e) par les relations humaines, sensible aux questions de bien-être
et d’efficacité managériale ? Ce DU est fait pour vous !

PROGRAMME

Le programme

Le DU se déroule sur les deux premières années du Bachelor. Il est composé de modules variés
: bases en psychologie, psychologie du travail, santé au travail, projets transversaux (en anglais),
ateliers interactifs, etc.
Les cours sont pensés pour compléter et renforcer votre formation en management, dans
une dynamique participative, sans surcharge excessive de votre emploi du temps.

1re année – Semestre 1 :

Prérequis – Fédérer le groupe (photolangage)
Découverte des bases en psychologie
Projet Transversal de psychologie (anglais)

1re année – Semestre 2 :

Psychologie du travail : Les enjeux du monde du travail
Projet Transversal de psychologie (anglais)

2e année – Semestre 3 :

Comprendre les enjeux de la prévention de la santé au travail
Projet Transversal de psychologie (anglais)
Clôture – Vignette et Synthèse

ADMISSION

LES CONDITIONS D’ADMISSION

Le DU Psychologie appliquée au management est disponible sur les campus de Lyon et Annecy.
Pour l’intégrer, voici les références à sélectionner sur Parcoursup :

ESDES BUSINESS SCHOOL – Double diplôme – Formation des écoles de commerce et de
management Bac+3 – Bachelor in Business + DU Psychologie appliquée au management

Les étudiants internationaux hors lycée français, souhaitant postuler au DU peuvent se rapprocher
du service international par mail à join@esdes.fr

FRAIS DE SCOLARITÉ

Bachelor in Business + DU Psychologie appliquée au management  : Voir Tarifs

mailto:join@esdes.fr
https://www.esdes.fr/accueil/vie-etudiante/financement-et-logement/tarifs/


CONTACT

Service Admissions – Contactez-nous

04.72.32.50.48 – Campus Lyon
04.58.98.00.71 – Campus Annecy

Les informations sur l’accessibilité aux personnes en situation de handicap sont disponibles ici.

https://ressources.esdes.fr/esdes-contactez-nous
https://www.esdes.fr/accueil/vie-etudiante/vie-de-campus/accompagnement-des-etudiants-en-situation-de-handicap/


Contactez-nous

04 72 32 50 48
9h à 18h du lundi au vendredi
Pour contacter le service admissions internationales : Whatsapp +33 6 69 30 59 00

Campus Saint-Paul
10, place des Archives - 69002 LYON FRANCE
Métro Perrache (ligne A)
Tramways T2 & T1

Campus UCLy Alpes Europe
25 rue de la cité - 74000 ANNECY
04 58 98 00 71


